


Versjon 4

91220. TOPP OG SJAL MED ERMER | SIKKSAKK

TOPP (A)

GARNKVALITET Elise (60 % Bomull, 40 % Akryl. Ngste ca. 50 g = 170 m)
STARRELSE XS(S)M(L)XL(XXL)

OVERVIDDE Ca. 80(87)95(104)115(126) cm. Plaggets mal.

HOFTEVIDDE Ca. 82(88)93(104)115(122) cm. Plaggets mal ca. 10 cm under midjen.
HEL LENGDE Ca. 62(63)64(65)66(67) cm

GARNFORBRUK Ca. 175(200)225(250)275(300) g (fg 69002/69201)

RUNDPINNE Nr. 3 og 3.5/40, 60 og 80 cm.

HEKLENAL Nr. 3.5

TILBEHZR 4(4)4(4)5(5) stk perlemorknapper, 12 mm i diameter. 2 maskemarkgarer.

SJAL (B)

GARNKVALITET Elise (55 % Bomull, 45 % Akryl. Ngste ca. 100 g = 330 m)

STORRELSE XS-S(M-L)XL-XXL

BREDDE PA BAKSTYKKET Ca. 39(42)45% cm. Plaggets mal over bakstykke uten ermer.
HEL LENGDE Ca. 58(58)67 cm. Plaggets lengde ekskl. krage.

GARNFORBRUK Ca. 325(350)450 g (Fg 69002)

RUNDPINNE Nr. 3 og 3.5/40, 60 cm.

HEKLENAL Nr. 3.5

STRIKKEFASTHET Ca. 22 m og 32 p i mgnster 3 (diagram) pa p nr. 3.5 = 10 x 10 cm. 1 rapport i sikksakkmgnster/magnster 2 i
bredden = 9 cm x 2 rapporter i hgyden ca. 6% cm pa p nr. 3.5 - eller bytt til tynnere eller tykkere pinner sa strikkefastheten stemmer.

FORKLARINGER

1 kast: Legg garnet over p som forklart, 1, 2 eller 3 ggr som det star i oppskriften.

1 gkn: Ta opp tverrtraden mellom 2 m, sett den inn pa venstre p og strikk den vridd r eller vr som det passer i arb.

Vendep med dobbel m: Retten: Strikk kragens m, vend. Vrangen: Ta 1. m Igs av over pa hgyre p som om den skulle strikkes vr,
med garnet foran m (= 1 kast), la kastet bli pa p, trekk samtidig garnet stramt mot baksiden s& det legger seg over den lgse m. P&
neste p fra retten strikkes den lgse m og kastet r sm for & unngé hull i arb.

Otf: Ta 1 m Igs av over pa hayre p, sett den tilbake pa venstre p (den er na vridd), strikk den vridde m og neste m r sm (= r i de bakre
maskebuene). Dotf: Ta 1 m r lgs av over pa hayre p, sett den tilbake p& venstre p (den er na vridd), strikk den vridde m og de 2 neste
m vridd r sm (= r i de bakre maskebuene).

Rillestrikk (rillestr): Parundp: * 1 pr, 1 p vr*, gjenta *-*. Nar det strikkes fram og tilbake: Strikk alle mr.

M@NSTER

Mgnster 1: Sikksakk (topp, kant nede).

Nar det strikkes rundt pa rundp. Mgnsteret er delelig i rapport med 22 m til henholdsvis 12 m.
1.-3.omg: *1 kast, 8r, 1 otf, 1 r, 2rsm, 8r, 1 kast, 1 r*, gjenta *-* ut omg (1 rapport = 22 m).
2. omg og alle like omg: Strikk alle m og kast rett.

5.omg:*1kast, 7r,1dotf, 1r,3rsm, 7 r, 1 kast, 1 r*, gjenta *-* ut omg (1 rapport = 20 m).
7.-9.omg: *1 kast, 7r, 1 otf, 1r,2rsm, 7 r, 1 kast, 1 r*, gjenta *-* ut omg.

11l.omg: *1 kast, 6 r, 1 dotf, 1 r, 3rsm, 61, 1 kast, 1 r*, gjenta *-* ut omg (1 rapport = 18 m).
13.-15.omg: *1 kast, 6 r, 1 otf, 1 r, 2 rsm, 6 r, 1 kast, 1 r*, gjenta *-* ut omg.

17.omg: *1 kast, 5r, 1 dotf, 1 r, 3rsm, 5r, 1 kast, 1 r*, gjenta *-* ut omg (1 rapport = 16 m).
19.-21.omg: *1 kast, 5r, 1 otf, 1 r, 2 rsm, 5r, 1 kast, 1 r*, gjenta *-* ut omg.

23.omg: *1 kast, 4r, 1 dotf, 1 r, 3rsm, 4r, 1 kast, 1 r*, gjenta *-* ut omg (1 rapport = 14 m).
25.-27.omg: *1 kast, 4r, 1 otf, 1r,2rsm, 4r, 1 kast, 1 r*, gjenta *-* ut omg.

29.omg: *1 kast, 3r, 1 dotf, 1 r, 3rsm, 3r, 1 kast, 1 r*, gjenta *-* ut omg (1 rapport = 12 m).
31.-33.omg: *1 kast, 3r, L otf, 1 r, 2rsm, 3r, 1 kast, 1 r*, gjenta *-* ut omg.

34.0mg: Strikk alle m og kast rett. Disse 34 omg danner nederkanten nar det strikkes rundt pa rundp.
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Mgnster 2: Sikksakk i rillestr (sjal).

Nar det strikkes frem og tilbake pa rundp. Masketallet skal veere delelig med 22 m + 10 m og 5 m til kant i hver side.

1.-3.-5.-7. 09 9. p: 31, 1 kast, 2 r sm til hullkant, deretter strikkes sikksakk *1 kast, 8 r, 1 otf, 1 r, 2 rsm, 8r, 1 kast, 1 r*, gjenta *-*
ytterl 4(4)5 ggr, avslutt sikksakkmgnsteret med 1 kast, 8 r, 1 otf, 1 r, 2 r sm, 8 r, 1 kast og deretter hullkant, 2 r sm, 1 kast, 3 r.
2.-4.-6.-8.p: 5 1 (= hullkant), *strikk alle m og kast vr til det gjenstar 5 m *, 5 r (= hullkant).

10. p, vrangen: Strikk alle m rett.

Disse 10 p danner rapport som gjentas nar det strikkes fram og tilbake pa rundp.

Mgnster 3, diagram: Strukturmgnster (topp).
Masketallet er delelig med 12 og 6 m. Se diagram.

TOPP (A)

Strikkes rundt i ett stykke opp til ermehullet. Sikksakk-kant nede: Legg opp 352(374)396(418)462(484) m pa rundp nr. 3 og strikk 1 p
r (1. p = vrangen). Skift til rundp nr. 3.5 og strikk sikksakk iflg mgnster 1 = 16(17)18(19)21(22) rapporter. Nar kanten er ferdig, deles
arb til bak- og forstk. Sett samtidig en merketrdd mellom 2 m i hver side = 96(102)108(114)126(132) m til bak- og forstk. Hullrad:
Strikk 1 omg vr, 1 omg r, heretter hullrad slik: *2 r sm, 1 kast*, gjenta *-*. Deretter strikkes 1 omg vr, 1 omg r. P4 siste r omg felles
12(12)12(0)0(0) m jevnt fordelt pad omg = 180(192)204(228)252(264)m. Bak-og forstk: Forts i mgnster 3 iflg diagr, tell ut fra midt
foran og midt bak til hver side for & finne hvor i diagr du beg a strikke. OBS! Pass pa at mansteret ikke forskyver seg ved
sidemarkeringene nar du feller og gker i sidene. Nar det ikke er plass til det lille mgnster over 4 m, strikkes glattstr. Fell deretter 1 m
pa hver side av sidem hver 3.(4.)4.(4.)4.(8.) omg i alt 8(7)7(7)7(4) ggr slik: *Sidemarkering, 1 r, 2 r sm, strikk til 3 m fer neste
sidemarkering, 1 otf, 1 r*, gjenta *-* ytterl 1 gang = 4 fellinger pd omg = 148(164)176(200)224(248) m. Strikk 1(2)2(2)3(3) cm rett opp
og sett en merketrad i hver side = markering for midjen. Na tas mal fra denne markeringen. Strikk ytterl 1(2)2(2)2(3) cm rett opp.
Deretter gkes slik: gk 1 m pa hver side av sidemarkeringe hver 6.omg 7(7)8(7)7(7) ggr slik: *Sidemarkering, 1 r, 1 gkn, strikk til 1 m
far neste sidemarkering, 1 gkn, 1 r*, gjenta *-* ytterl 1 gang = 4 gkn p& omg = 176(192)208(228)252(276) m. Nar arb maler
12(12)12(13)14(14) cm fra markeringen i midjen, felles de 2 midterste m pa forstk til splitt og det strikkes na fram og tilbake pa rundp.
Forts gkn ved sidemarkeringen. Nar arb maler 21(21)21(22)22(22) cm fra markeringen i midjen, felles 5(5)6(6)7(8) m til ermehull pa
hver side av sidemarkeringen = 10(10)12(12)12(16) m til hvert ermehull = 38(42)45(50)55(60) m til hvert forstk og
78(86)92(102)112(122) m til bakstk. La m pa hgyre forstk og bakstk hvile. Venstre forstykke: Forts i manster og fell til ermehull ytterl
2,1,1(2,2,2,1)3,2,2,1,1 (3,2,2,2,1) 4,3,2,2,1,1 (4,3,3,2,2,1,1) m pa annenhver p = 34(35)36(40)42(44)m. Nar arb maler
23(23)23(24)26(26) cm fra markeringen i midjen, felles 8(9)10(12)12(13) m fra splitten i halskanten. Fell ytterl 4,3,3,2,2,1,1
(4,3,3,2,2,1,1) 4,3,3,2,2,1,1 (4,3,3,2,2,2,1,1) 5,3,3,3,2,2,1,1 (5,4,3,3,2,2,1,1) m p& annenhver p mot halsen. Nar arb méler
41(42)42(42)43(44) cm, settes de rest 10 skulderm pa en trad eller maskenal. Hagyre forstykke: Strikkes som venstre, men
speilvendt. Bakstykke: Forts i mgnster og fell i hver side til ermehull annenhver p 2,1,1(2,2,2,1)3,2,2,1,1(3,2,2,2,1) 4,3,2,2,1,1
(4,3,3,2,2,1,1) m = 70(72)74(82)86(90) m. Nar arb maler 30(30)30(31)32(33) cm, felles de midterste 30(32)32(34)36(38) m til nakken
og hver side strikkes videre for seg. Fell ytterl 3,2,2,1,1,1 (3,2,2,1,1,1) 3,2,2,2,1,1 (4,3,2,2,1,1,1) 4,3,2,2,2,1,1 (4,3,3,2,2,1,1) m
annenhver p mot nakken. Nar arb har samme lengde som forstk, settes de rest 10 skulderm pa en trad eller maskenal.

MONTERING

Legg delene mellom fuktige handklzer og la dem tarke. Sy skulderssmmene med maskesting. Knappestolper: Hayre side: Strikk
opp fra retten langs hgyre side av splitten med rundp nr. 3 24(24)24(24)30(30) m og strikk slik: 1 p r fra vrangen, 2 pr, 1 hullrad: *2 r
sm, 1 kast*, gjenta *-*. Strikk deretter 2 p r, strikk ytterl 1 p r fra vrangen samtidig som alle m felles av. Venstre side: Strikk opp fra
retten langs venstre side av splitten 26(26)26(26)32(32) m og strikk 9 p r og ytterl 1 p r fra vrangen samtidig som alle m felles av.
Halskant: Plukk opp fra retten med rundp nr. 3: langs kortsiden pa splitten og halskanten pa hgyre forstk ca. 42(44)46(50)54(58) m,
langs nakken ca. 68(70)72(80)86(92) m og langs halskanten og splitten p& hgyre forstk ca. 42(44)46(50)54(58) m = ca.
152(158)164(180)194(208) m. Strikk 4 p r frem og tilbake, strikk ytterl 1 p r fra vrangen samtidig som alle m felles av. Ermekanter:
Strikk opp fra retten rundt ermehullene pa rundp nr. 3 ca. 90(96)100(108)116(124) m. Strikk 9 omg rillestrikk = vekselvis 1 omg r og 1
omg vr. Deretter strikkes ytterl 1 omg vr, samtidig som alle m felles av. Strikk kant i det andre ermehullet p& samme maten. Snor:
Hekle en ca. 150(150)165(165)180(180) cm lang snor av Im med heklenal nr. 3.5, med dobbelt garn. Trekk snoren gjennom hullraden
pa hoften, beg midt foran. Knytt en knute i hver ende av snoren. Sy knappene i, jevnt fordelt, i venstre side pa splitten. Bruk hullraden
i hgyre side som knaphullstolpe.

SJAL MED ERMER | SIKKSAKK (B)
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Strikkes i ett stykke pa tvers, frem og tilbake pa rundp fra forkant til forkant.

Hgyre side: Legg opp 141(141)163 m pa rundp nr. 3 og strikk 1 p r (1. p = vrangen). Skift til rundp nr. 3.5 og strikk mgnster 2. Nar det
er strikket 5(6)8 magnsterrapporter og arb maler ca. 17(20)26% cm, beg gkn til kragen. Samtidig med at det strikkes krage, settes m
pa en trad eller maskenal til ermehull og det strikkes frem til midt bak. Krage: Strikk kragen i rillestrikk og resten av arb i mgnster 2
slik: @kninger til krage og vendep: @k 1 m til krage vekselvis hver 4. p og hver 6.p.

1. gkn (retten): 3r, 1 kast, 2 r sm (= hullkant), strikk mgnsterrapportens farste 10 m i rillestrikk slik: 1 kast, 1 r, 1 gkn, 7 r, 1 otf.
Deretter strikkes mgnsteret videre som hittil over de rest m.

Neste p og flg p pa vrangen: Strikk r over kragens m.

2. gkn: 3r, 1 kast, 2 r sm (= hullkant), 1 kast, 1 r, 1 gkn, 8, 1 otf, strikk mgnster ut p.

3. gkn: 3r, 1 kast, 2 r sm (= hullkant), 1 kast, 1 r, 1 gkn, 9 r, 1 otf, strikk mgnster ut p.

Forts & strikke gkn til kragen ved & gke antallet m rett etter hullkanten = 12 gkninger totalt, 27 m til krage inkl. hullkant og m fra
mansteret. Samtidig med gkn strikkes 1 vendep etter kragens m p& hver 10. p (= utenfor den rette rillen pd mgnsterets 10. p), se
forklaring "Vendep med dobbel m" ovenfor. Nar alle gkn til kragen er strikket (= 153(153)175 m), strikkes kragen rett opp til midt bak -
sett en markering i hver side. Kragens venstre side: Strikkes som hgyre, men speilvendt. Forts & strikke rett opp til arb har samme
mal som den andre siden pa kragen. Strikk deretter 2 r sm i stedet for & gke, vekselvis hver 6.p og 4.p, samtidig strikkes vendep hver
10. p. Nar kragen har samme lengde fra midt bak til beg pa kragen som i motsatt side, strikkes videre i mgnster 2 som i beg med 5 m
hullkant. OBS! Samtidig, nar det er strikket 10(11)13 rapporter, settes m pa en trad eller maskenal til ermehull: Arb maler ca.
32v4(35%2)42%> cm, avslutt med 10. p i mgnsteret. Ermehull: Sett nd m pa en trad eller maskenal til ermehull slik: Strikk 49(49)49 m,
sett de neste 45(45)55 m pa trad/maskenal til ermehull (= 2 rapporter + 1 m) og strikk ut p som far. Deretter strikkes den nederste
delen og skulderen for seg pa hver side av ermehullet. Forts i mgnster, men legg opp 1 m til kantm pa hver del mot ermehullet. Strikk
2 rapporter (= 20 p) rett opp til ermehullets bredde. P& 20. p fra vrangen felles kantm mot ermehullet av. Legg opp 45(45)55 nye m
over m pa traden/maskendlen og strikk mgnster 2 over alle m, unntatt kragens m. Bakstykke: Forts & strikke krage og mgnster
6(6%2)7 rapporter til midt bak, sett en markering. Arb maler ca. 59(63%2)72 cm til midt bak. Venstre side: Strikkes som hgyre, men
speilvendt. Forts & strikke ytterl 6(6Y2)7 rapporter til bakstk (= bredden pa hele bakstk fra ermehull til ermehull) = 12(13)14 rapporter =
ca. 39(42)45Y%. cm, avslutt med 9. p i mgnsteret. OBS! Samtidig strikkes fellinger og vendep til kragens avslutning. Sett m pa en
trad/maskenal som pa hgyre ermehull, strikk 2 rapporter pa hver side av ermehullet, legg opp nye m over m pa trdden/maskenalen og
strikk videre over alle m. Deretter strikkes rett opp i mgnster til arb har samme lengde som i hgyre side, avslutt med 9. p i mgnsteret,
arb maler totalt ca. 118(127)144 cm. Skift til rundp nr. 3, strikk 1 p r fra vrangen og fell av alle m, ikke for stramt.

ERMER

Beg midt i ermehullet under ermet: Med rundp nr. 3.5 plukkes opp m fra retten rundt ermehullet slik: 7 m langs ermehullskanten, 1 m i
hjarnet, ermehullets 45(45)55 hvilende m strikkes r, plukk opp 1 m i hjgrnet, 14 m opp langs ermehullskanten ved skulderen, 1 m i
hjgrnet, strikk de hvilende 45(45)55 m r langs ermehullets andre side, 1 m i hjgrnet og avslutt med & plukke opp 7 m langs
ermehuliskanten under ermet = 122(122)142 m. Forts a strikke rundt i rillestrikk, se forklaring. Nar ermet méler 12 cm, felles alle m
av, ikke for stramt. Strikk det andre ermet likt.

MONTERING
91220. Diagram

i Rapport 12 m
[o]e] [o]e]
Rapport
20p
I " pa retten, vr pa vrangen
|E| = vr pa retten, r pa vrangen
ele
l l ] =1m pa hjelpep bak arb, 1, strikk m fra hjelpep vr
‘] =1 m pa hjelpep foran arb, 1 vr, strikk m fra hjelpep r
1 1.p = retten g =1 m pa hjelpep foran arb, 1 r, strikk m fra hjelpep r
T Z =1 m pé hjelpep bak arb, 1 r, strikk m fra hjelpep r
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Tips & Rad

For & unnga sparsmal: Les ngye gjennom oppskriften far du begynner pa arbeidet.

Strikke-/heklefasthet: Strikk eller hekle alltid en prgvelapp som anbefalt. Stemmer det ikke med strikke-/heklefastheten som er
angitt, prav med tynnere eller tykkere pinner eller heklenal. Stemmer ikke strikke/-heklefastheten, kan resultatet fa feil mal og fasong.
Markér starrelsen du strikker eller hekler sa er det lettere & falge teksten i oppskriften.

Diagram: Det blir lettere & fglge med i diagrammet om du legger en linjal eller et ark langs den ruteraden du strikker eller hekler.
Bevegelsesvidden pa plaggene i vare oppskrifter varierer avhengig av plaggenes type og fasong. For & finne riktig stgrrelse
anbefaler vi at du fgrst maler direkte pa kroppen. Deretter bestemmer du selv starrelsen pa plagget avhengig av hvor mye
bevegelsesvidde du vil at plagget skal ha. Plaggskisser viser plaggets mal.

Strikk med flere farger: Strikker du mer enn 3-4 masker med samme farge, sa pass pa at traden som lgper lgs pa baksiden tvinnes
rundt trdden du strikker med s& du ikke far for lange lgse trdder pa baksiden. Ma tradene tvinnes pa flere omganger etter hverandre,
s& pass pa at de ikke tvinnes p& samme sted.

Tips for handfarget garn: Fargen pa garnet kan variere fra parti til parti, s& pass pa at du fra starten har nok garn til hele prosjektet.
For & fa en jevnere blanding mellom fargene, kan du gjerne veksle mellom & strikke to pinner fra en hespe og to pinner fra en annen.
Garnalternativ: Veer obs pa at strikke-/heklefasthet, garnforbruk og den endelige fasongen kan variere ved bytte av garn (ogsa med
garn i samme garngruppe).

Blokking og vask: Garn kan farge av nar det ligger fuktig over lengre tid. Veer ekstra forsiktig med blokking og vask av plagg med
sterke kontrastfarger. Fukt arbeidet, gjerne med en sprayflaske, klem forsiktig ut eventuelt overskuddsvann i et sammenrullet handkle.
Legg arbeidet til tark pa et flatt og tert underlag, og spenn det ut etter angitte mal.

Forkortelser

STRIKKING

arb = arbeid/arbeidet, bakstk = bakstykke, beg = begynn/begynnelsen, bf/bfg = bunnfarge, bmb = bakre maskebue, dotf = dobbel
overtrekksfelling, fg = farge, flm = flytt marker, flg = falgende, fmb = fremre maskebue, forkl = forklaring/forklaringer, forstk =
forstykke, ggr = ganger, glattstr = glattstrikk, iflg = ifglge, kantm = kantmaske, LM = lgft markar, m = maske/masker, mb =
maskebue, mf/mfg = mgnsterfarge, omg = omgang, otf = overtrekksfelling, p = pinne/pinner, plm/pm = plasser markear, r = rett
maske/rette masker, rillestr = rillestrikk, rest = resten/resterende, RS = rettsiden, sm = sammen, vr = vang maske/vrange masker,
VS = vrangsiden, ytterl = ytterligere, gkn = gkning

HEKLING
dst = dobbelstav, fm = fastmaske/fastmasker, hst = halvstav, kjm = kjedemaske, Im = luftmaske, Imb = luftmaskebue, st = stav, stgr
= stavgruppe, 3-dst = tredobbel stav, 5-Imb = luftmaskebue med 5 Im
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