


Versjon 2

90480. Isländsk kofta

GARNKVALITÉ Alafoss Lopi (100% Ren Ny Ull. Härvor ca 100 g = 100 m)

STORLEKAR XS(S)M(L)

GARNÅTGÅNG

Fg 1. (offwhite) 300(300)350(350) g

Fg 2. (rubinröd) 150(150)150(150) g

Fg 3. (blå) 100(100)100(100) g

RUNDSTICKA Nr 5 (80 cm) + Nr 6 (40 och 80 cm)

STRUMPSTICKOR Nr 5

TILLBEHÖR 9(9)9(9) hyske & hakar

MAKSTÄTHET Ca 17/13 m och 20/18 v slätst med st nr 4.5/6 = 10 cm - eller anpassa till den grovlek på stickor du behöver för att

 hålla masktätheten.

FÖRKLARINGAR 

Nederkanten: Stickas fram och tillbaka, bak/framstycket upp till ärmhålen stickas därefter på rundvarv. Ärmarna stickas på rundvarv

upp till ärmhålen. Bak/Framstycke/Ärmar: Ärmar stickas sedan ihop och oket stickas på rundvarv över hela koftan. Halskant och

knappkant: Stickas fram och tillbaka. Öppningen mitt fram görs genom att man syr två sömmar på maskin i mitten av varje rad med

aviga maskor innan man klipper upp raderna. Bak/Framstycket, Ärmarna och Ok: Oket kan även stickas fram och tillbaka. Följ

diagrammen från höger till vänster på rätsidan och från vänster till höger på avigsidan. Sticka första och sista m rät på bak/framstycke

och ok för att få en jämn och stadig kant.

BAK/FRAMSTYCKE 

Lägg med rundsticka nr 5 och fg 2 upp 117(125)133(137) m. Sticka 8 v slätst och börja med ett rätvarv. Sticka 1 avigt varv som bildar

kantvecket. Sätt ihop till en ring och sticka mönsterslätstickning enl. diagram 1 rm alla v, men sticka första och sista m avig). Byt till

rundsticka nr 6 och fg 1. Sticka rm och öka 10(10)10(14) m jämt fördelade över v. = totalt 127(135)143(151) m. Sticka slätstickning

med första och sista m avig tills arbmäter 38(40)42(43) cm från kantvecket. Ta inte av garnet.

ÄRMAR 

(Stickas lika). Lägg med färg fg 2 och strumpstickor nr 5 upp 28(32)32(36) m. Sätt ihop till en ring och sticka 8 v

slätstickning. Sticka 1 avigt varv som bildar kantvecket. Sticka mönsterslätstickning enligt diagram 1. Byt till

rundsticka nr 6 och fg 1. Sticka rm och öka 10(8)8(8) m jämt fördelade över varvet = totalt 38(40)40(44) m. Fortsätt med slätstickning

och börja samtidigt öka 1 m i början och slutet på vart 7:e v 8(8)9(9) ggr = 54(56)58(62) m. Fortsätt utan vidare ökn tills arb mäter

40(42)42(44) cm från kantvecket. Sätt de sista 5(5)6(6) och de första 4(5)5(5) m på en tråd för ärmhål.

OK 

Använd rundsticka nr 6 och fg 1 och sticka ihop ärmarna med bak/framstycket enl följande: 1 am, 25(27)29(31) rm på höger

57(59)61(65) rm på bakstycket, sätt nästa 9(10)11(11) m på bak-/framstycket på en tråd, sticka 45(46)47(51) rm på ärm 1,

25(27)29(31) rm, 1 am, på vänster framstycke = totalt 199(207)215(231) m. Sticka mönsterslätstickning enligt diagram 2, byt till den

kortare rundstickan när varvet blir mindre = totalt 79(82)85(91) m.

HALSKANT 

Byt till strumpstickor nr 5 och sticka mönster och slätstickning enligt diagram 3, men sticka första och sista m avig, minska

22(25)24(30) m jämt fördelade på andra v = totalt 57(57)61(61) m. Gör kantvecket genom att sticka 1 av v med fg 2.

Sticka 7 v slätstickning. Maska av löst.

MONTERING 

Dra in lösa garnändar. Sy ihop under armarna med maskstygn. Gör öppningen mitt fram, se text nedan. Vik nederkant och halskant

längs kantvecket och sy fast.

KANT FÖR HAKAR 

Vänster kant: Lägg med strumpsticka nr 5 och fg 1 upp 8 m. Fortsätt enligt följande:
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V 1: (rätsidan) sticka rm.

V 2: 1 rm, 6 am, 1 rm.

V 3: 4 rm, lyft 1 m avig, håll garnet på baksidan av arb, 3 rm. Upprepa v 2-3 tills kanten (när Du sträcker lite på den) når upp till övre

delen av halskanten. Lägg rätsidan uppåt och maska av på avigsidan. Lägg rätsidan uppåt och sy fast kanten. Vik halva kanten inåt

över den grova kanten på avigsidan och sy fast.

Höger kant: Lägg med stickor nr 5 och fg 1 upp 8 m. Sticka enligt följande:

V 1: (rätsidan): sticka rm.

V 2: 1 rm, 6 am, 1 rm.

V 3: 3 rm, lyft 1 m avig, håll garnet på baksidan av arbetet, 4 rm. Sticka sedan som på vänster kant. Sy fast kant och hakar.

KOFTA 

Öppningen mitt fram: Sy två sömmar på symaskin i mitten på varje rad med aviga maskor mitt fram och klipp

försiktigt upp mellan maskorna.
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Tips & Råd

For å unngå spørsmål: Les nøye gjennom oppskriften før du begynner på arbeidet.

Strikke-/heklefasthet: Strikk eller hekle alltid en prøvelapp som anbefalt. Stemmer det ikke med strikke-/heklefastheten som er

angitt, prøv med tynnere eller tykkere pinner eller heklenål. Stemmer ikke strikke/-heklefastheten, kan resultatet få feil mål og fasong.

Markér størrelsen du strikker eller hekler så er det lettere å følge teksten i oppskriften.

Diagram: Det blir lettere å følge med i diagrammet om du legger en linjal eller et ark langs den ruteraden du strikker eller hekler.

Bevegelsesvidden på plaggene i våre oppskrifter varierer avhengig av plaggenes type og fasong. For å finne riktig størrelse

anbefaler vi at du først måler direkte på kroppen. Deretter bestemmer du selv størrelsen på plagget avhengig av hvor mye

bevegelsesvidde du vil at plagget skal ha. Plaggskisser viser plaggets mål.

Strikk med flere farger: Strikker du mer enn 3-4 masker med samme farge, så pass på at tråden som løper løs på baksiden tvinnes

rundt tråden du strikker med så du ikke får for lange løse tråder på baksiden. Må trådene tvinnes på flere omganger etter hverandre,

så pass på at de ikke tvinnes på samme sted.

Tips for håndfarget garn: Fargen på garnet kan variere fra parti til parti, så pass på at du fra starten har nok garn til hele prosjektet.

For å få en jevnere blanding mellom fargene, kan du gjerne veksle mellom å strikke to pinner fra en hespe og to pinner fra en annen.

Garnalternativ: Vær obs på at strikke-/heklefasthet, garnforbruk og den endelige fasongen kan variere ved bytte av garn (også med

garn i samme garngruppe).

Blokking og vask: Garn kan farge av når det ligger fuktig over lengre tid. Vær ekstra forsiktig med blokking og vask av plagg med

sterke kontrastfarger. Fukt arbeidet, gjerne med en sprayflaske, klem forsiktig ut eventuelt overskuddsvann i et sammenrullet håndkle.

Legg arbeidet til tørk på et flatt og tørt underlag, og spenn det ut etter angitte mål.

Forkortelser

STRIKKING

arb = arbeid/arbeidet, bakstk = bakstykke, beg = begynn/begynnelsen, bf/bfg = bunnfarge, bmb = bakre maskebue, dotf = dobbel

overtrekksfelling, fg = farge, flm = flytt markør, flg = følgende, fmb = fremre maskebue, forkl = forklaring/forklaringer, forstk =

forstykke, ggr = ganger, glattstr = glattstrikk, iflg = ifølge, kantm = kantmaske, LM = løft markør, m = maske/masker, mb =

maskebue, mf/mfg = mønsterfarge, omg = omgang, otf = overtrekksfelling, p = pinne/pinner, plm/pm = plasser markør, r = rett

maske/rette masker, rillestr = rillestrikk, rest = resten/resterende, RS = rettsiden, sm = sammen, vr = vang maske/vrange masker, 

VS = vrangsiden, ytterl = ytterligere, økn = økning 

HEKLING

dst = dobbelstav, fm = fastmaske/fastmasker, hst = halvstav, kjm = kjedemaske, lm = luftmaske, lmb = luftmaskebue, st = stav, stgr

= stavgruppe, 3-dst = tredobbel stav, 5-lmb = luftmaskebue med 5 lm
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